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A lsencdo de responsabilidade

Este software sé pode ser utilizado para investigacio clinica por médicos que exercam no Espaco Econémico
Europeu.
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Funcionalidades

® Classes de medicamentos

— antraciclinas

— terapias dirigidas ao HER2
— todas as classes com pontuacdo HFA-ICOS (disponivel na Patch 02)

M Recomendacdes ESC 2022 implementadas

— estratificacdo de risco

— planeamento do esquema de seguimento
— gestdo de complicacdes (disponivel na Patch 02)

) Estudos clinicos disponiveis
@ ML-CardioTox — NCT07191730
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https://clinicaltrials.gov/study/NCT07191730

o
/’J Primeiro inicio de sessao
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Criar uma conta (1)

CardioOncopilot

Pelo coragao, contra o cancro!

Conectar por email cria
e o
Eusou:
Nome. Sobrenome

\V/ Emai
Sorta e o

CardioOncopilot N
O Euconcordo com a Politica de Privacidade e os Termos de Uso.

— Software disponivel em cardiooncopilot.com
— Introduza a sua identidade e crie a sua palavra-passe
— Aceite a politica de privacidade e os termos de utilizacdo do software
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https://cardiooncopilot.com

Criar uma conta (2)

— Clique no link que recebeu no seu e-mail
— J4 pode iniciar sessdo em cardiooncopilot.com

CardioOncopilot

Pelo corago, contra o cancro!

on mail Criar uma conta
e o
Email
senha °

W4

CardioOncopilot F—
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https://cardiooncopilot.com

Criar uma conta (3)

Proteger a sua conta

@ 1. Descarregue o Google Authenticator ou Microsoft
Authenticator no seu telemével.

* @ #  Autenticacdo de dois fatores

— Utilize o Google Authenticator ou o Microsoft

2. Digitalize este cédigo QR (valido por 1 hora)

NS Authenticator no seu telefone
iy . .1 ..
> et — Leia o cédigo QR na aplicacao
FxIaNs 2 L
g S — Introduza o cédigo de 6 digitos
He
» 9
rvees s el e ! Este cédigo muda a cada 30 segundos. Tera de o introduzir

sempre que iniciar sessdo no CardioOncoPilot.

3. Introduza o cédigo de 6 digitos

Ex: 123456
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Entrar numa organizac3o (1)

Para utilizar o CardioOncoPilot, tem de estar associado a pelo menos uma
organizacdo. Pode ser um hospital ou uma clinica médica.

< s o-|
Vocé nao pertence a nenhuma organizagao

A que organizagao voce pertence?

Pesquise a sua organizacao no campo utilizando o
motor de busca e solicite a adesdo a organizacdo.
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Entrar numa organizacio (2)

°- Por razées de seguranca, n3o terd acesso imediato, o
Vocé nao pertence a nenhuma organizagao seu pEdidO devera ser validado p9|0 administrador
oo 0w e da sua instituicao.

CHUGeCaen 2 de julho de 2026
Unmrigs 30 w1 & Apds validacdo pelo administrador da sua
instituic3o, terd acesso aos doentes do centro e podera

comecar a criar consultas.

! Se ndo encontrar a sua organizacdo, contacte-nos em

contact@cardiooncopilot.com para que possamos cria-la.
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“@” Menu principal
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A Menu principal

& CHU de Caen
Damien LEGALLOIS
Iniciar uma consulta

I Pacientes de CHU de Caen .

42 ADICIONAR UM NOVO PACIENTE

Minhas titimas consultas

Vocé ndotem consultas nesta organizacdo.

© verTuoo

1. Pesquisar um doente existente para criar uma consulta
2. Criar um novo doente antes de iniciar a consulta
3. Visualizar as altimas consultas realizadas
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# Menu de organizacio

Ll

& Vocé esta conectado a CHU de Caen 1
2 1 sanonromeznin

Minhas organizagoes

CHU de Caen 3
4 e,

Indica a organizacao a qual esta ligado

Sair desta organizacao (! esta acio é definitiva)
Mudar de organizacao (se pertencer a virias)
Solicitar adesdo a uma nova organizacao (se exercer em vérias instituicSes)
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2 Menu de estudos

Os estudos clinicos em que a sua organizacdo participa s3o apresentados aqui. Para cada
estudo, podera consultar os objetivos, os principais critérios de inclusdo e exclusdo e a lista
dos doentes da sua organizacio atualmente em acompanhamento.

¢ Durante a consulta de um doente, se detetarmos que este podera ser elegivel para um dos estudos clinicos
em que a sua organizacio participa como centro de investigac3o, sera notificado.
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a» Menu de doentes

CHU de C: H
& Damien fEG:LeLI:}IS PaC|enteS 2 @

Q_ Procurar um paciente (Apelido, ]me Data de nascimento)

T S S . e
— — emoero &
_— e n
. 3 P «
—_— = ieuuana -
S — =
— oS- w
— e emon “

=

Filtrar a lista de doentes

Lista de doentes: clicar num doente abre o respetivo processo clinico (ver pgina seguinte)
3. Criar um novo doente

N
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a» Menu de doentes > Processo clinico

@ CHATRE Lucien
@ 17/03/1968

identidade

CHATRE Lucien

i0anose =

/ arunuzar

Ultimas consultas de CHATRE Lucien

= B8

04/07/2028 24/0112026
Lucion CHATRE Lucion CHATRE

histérico de consultas

> 60>

+ INICIAR UMA CONSULTA © verTuDO

Estudos em curso para este doente

MLCardioTox 1 de maio de 2026 ) v

inclusdao em um protocolo de pesquisa clinica

Guia de inicio rapido

@ consulta iniciada, mas ndo concluida; clique
para a retomar

a consulta concluida

3 . .
/ S NCARIRACS criar uma nova consulta de seguimento
hd baixar o PDF

D abrir em nova aba

b ver o PDF
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'® Menu de consulta

& CHU de Caen C It
Damien Legallois onsultas
Q Procure uma consulta (Apelido/Nome do Paciente, Apelido/Nome do Médico)
Deadecriogio  Apeldo e Crado por conclu..
5do uho de 2026 - LEGALLO Damien

4 de julho de 2026 —— — LEGALLOIS Damien

sdeluhode2028 s - LEGALLO Damen

4 de julho de 2026 = -_— LEGALLOIS Damien

P — JAME Quentin

a0 de20zs JAME Quentn

12 de junho de 2026 — DOLLADILLE Charles Y

As consultas mais recentes estdo no topo da lista, o logétipo © indica que o relatério n3o foi
finalizado. Pode regressar clicando nele.
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@ Consulta de cardio-oncologia
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Consulta de cardio-oncologia

O ecra de consulta pode ser acedido apds a criacdo de um novo doente ou
ao clicar no bot3do para criar uma consulta de seguimento de um doente ja
registado (pagina 15).

O ecra de consulta divide-se em duas partes:
— a esquerda, os campos de introducao (pagina 19)
— a direita, a pré-visualizacao do relatério (pigina 21)
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Consulta de cardio-oncologia: lado esquerdo

Sr. Jean DUPONT (Nascido em 12 de outubro de 1956), 69 anos

5 de julho de 2026

Razao para a consulta

o Selecione o motivo da consulta, os tratamentos
Avaliagéo pré-terapéutica -

oncolégicos e introduza os antecedentes clinicos do
doente e os seus fatores de risco cardiovascular.

| Medicamento*

Contexto
- ReSUMO ONCOIBGICO — — — - - - < oo .

O software adapta entao o restante do formulario
para apresentar os elementos essenciais que devem ser
recolhidos.

Resumo oncolégico *

U : As informacdes introduzidas no lado esquerdo do ecrd sdo
g utilizadas para gerar a pré-visualizacdo do relatério no lado
ICEENE

direito do ecra.

L ‘ ! Os campos assinalados com * sio obrigatérios.

Guia de inicio rapido Patch 01 - Junho de 2



Consulta de cardio-oncologia: lado esquerdo

A consulta segue um percurso estruturado em funcao da situacao clinica.

Peso (Espectlicar) " Eventos durante a consulta
Colesterol LDL(g.

L= —( N

Sinais de @ . sinais éncia cardiaca dire..

Razdo para a consulta Biologia
Razdo® Data Ge bioiogie
Avallagho pré-tarapéutica - DOIMMIYYYY (|
Contexto
AT Hemoglobinalg/dL) Leucteitos(GiL)
.. RESUMO ONCOIIGICO — - - - -« o oo oo .
| Resumo oncaldgico * . Plaquetast/mm?)
o) Sinais funcionais Nl d: ECG
.. Histé 3
e m @8 W .
: sinis ¢ Sials clinicos Testedd  Frequéneia cardiaca (/min}*
i . PressE0 arterial - -« - oo o oo e e e e e e e e .
T H q i
. Niveld e, e i TSHImL Largura do QRS (ms)
S 0 . .. Perfil
e | i : repea Ecardiografia
o murs.,dem(: Pressdo arterial (Especificar) - ! Glics Gata dn ececardiografia
: HEH QTme | DDIMM/YYYY B e
! Auto-medics 1l
w ] Snamece - + | Trigh
\ H H Detalhy  SIVd = 12mm _® | Gls
Pesolkg)* Pasolh H Cole:
f

------------ Pulso periférica
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Consulta de cardio-oncologia: lado direito

O lado direito do ecr3 apresenta as informacdes introduzidas a esquerda e
formata-as para gerar uma pré-visualizacdo do relatoério.
Exemplo abaixo com os sintomas funcionais:

Sinais funcionais

@ | ® 8

Dispneia (Especificar)

NYHA Il

A\

Xy

Dispneia : NYHA Il. Sem dor no peito. Sem palpitagdes. Sem perda de consciéncia.
Sem dor nos membros inferiores. Além disso, sem sintomas funcionais associados.
Sinals funcionals associados Nivel de atividade fisica : caminhar 20 min x 3 vezes por semana.
sem sintomas funcionais associados
~ Nivel de atividade fisica
caminhar 20 min x 3 vezes por semana

\ ﬁ \ Sinais funcionais :
)
)
)

© Guardar o relatério
Concluir a introducdo dos dados e apresentar as recomendacdes
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® Recomendacoes e inclusdao num estudo clinico

ReLATORIO £ RECoMENDAGOES  EsTupod®)

para estes

A

Biomarcadore:

®  bas

emasante g rsco mosaraco s 3 qumotesps o anaccinss

@  acada2cicios

@ nos 3 meses apos o fim do tratamento

Ecocardiografia basal  recomendad.
@  vase

amtodo o doatescom cancroate da auiaeria com anacicinas

A ecocardiografia adicional deve ser considerada.

A ecocardiografia é ecomendada.
@  nos12mesesapos o fim do tratamento
emtodos o2 - qumtrapis com snrscicinas

Toxicidade

'@.6

Guia de inicio rapido

00

00

(@ VALIDARE BAIXAR O PDF

=2 CCONSULTATIONS DE CARDIO-ONCO-PHARMACOLOGIE
Coordnataus do o FidreiCARD
Pr Joachi U-PH) (PH)

‘Sesindre o caents

CAEN NORMANDIE
Avenue de a Cote de Nacre

prveerviivers

1 Praticiens
14033 CAEN Cedex 5 Or Anne-Flore Pl o aneat@aucoentc
Or Charies: Dou.ADII.I.E mwm rceioqueat pramacieqe p

r Darmien LEGALLOIS (MCU-PH), - cocisue, e ieqplosgunsaenc
sectaaercmac: e Nadéq MONTAGHE
L 02,3106 46,7, Fox:02.31.06.46.73, Mt picaro@chu caen o
Em, no dia 5 de julho de 2026

Vejo em consulta Sr. Jean DUPONT Nascido em 12 de outubro de 1956 (69 anos), para Avaliaao pré-
terapéutica sob Anthracyclines.

Resumo oncoldgico :
linfoma

Historia médica cardiovascular : ;
nenhum

Fatores de risco cardiovascular :
- Hipertensao arterial.
- BMI: 277 kg/m? (80kg para 170cm).

Outra histéria médica :

Tratamentos : ramipril lercandipine

Estilo de vida : mora com um parceiro

Sinais funcionais :

Dispeia : NYHA I1. Sem dor no peito. Sem palpitagoes. Sem perda de consciéncia. Sem dor nos
membros inferiores.

Clinicamente, a pressao arterial é de 140 / 80 mmHg. O peso é de 80kg.
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® Recomendacoes e inclusao num estudo clinico

Estudos para os quais este doente é elegivel

Filtrar as recomendacdes por medicamento
Estratifica(,:ﬁo HFA-ICOS (se a classe terapéutica for elegivel)
Detalhes da estratificacao do risco de cardiotoxicidade
Recomendat;ﬁes. Clique esquerdo = copiar a recomendac¢do
Toxicidades esperadas do tratamento oncolégico

Carta de consulta

NOoOOTBhWN =

A Isencdo de responsabilidade

Pode modificar o texto, mas as alteracdes ndo serdo guardadas na base de dados e, por isso, ndo serdo
retomadas nas consultas de seguimento. Exceto a conclus3o, é preferivel modificar os dados na pagina
anterior.

8 Validar a carta e descarregar o PDF. Poder4 sempre modificar esta carta
posteriormente acedendo novamente a mesma.
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'9 Ferramentas de administracao

Os administradores tém acesso as definicGes da organizacdo, disponiveis no menu
organizacao.

& Vocé esté conectado a CHU de Caen

@, Vocs ¢ um administrador.

€3 GERENCIAR A ORGANIZAGAO

Kl SARDAORGANIZAGRO |
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@ Ferramentas de administracio

1

Adicionar um cabegalho aos relatérios desta organizagao

Nome da organizagao

CH de Lisieux

. Enderego

- Rus

Rue des Petites Marettes

2 | ‘

Magny la Campagne - Mezidon France ‘

7/ ATUALIZAR

Membros Ver solictagdes 5
DUPONT Marc. 4 .

LEGALLOIS Damien 3 [ 3
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® Ferramentas de administracio

1 Cabecalho do seu centro

2 Dados de contacto da sua organizacio

3 Lista de utilizadores. O simbolo @ indica que esta pessoa possui direitos de
administracao.

4 Modificar os direitos do utilizador : atribuir/remover direitos de
administrador ou revogar direitos de acesso

A Isencdo de responsabilidade

A eliminacdo de um utilizador é definitiva.

5 Pedidos de ligacdo a organizacdo : autorizar ou recusar o pedido de um
utilizador para aderir a sua organizacdo

A Isencdo de responsabilidade

Certifique-se de que a pessoa que solicita aderir a sua organizacio é realmente um membro da sua equipa.
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@p)

CardioOncopilot

< contact@cardiooncopilot.com
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